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今年のテーマは、ご利用者様、御家族様、 

職員、職員家族、お取引様、 

全ての皆様の 

長寿と健康を願って、『鶴と亀』にしました。 

 レク委員会を中心に、入所・通所をご利用の皆様と、 

フリースクール『きみのスペース・まんま』の生徒さん 

に手伝ってもらいながら、今年も素晴らしい作品を 

仕上げることができました。 
 

7 月 2 日(木)～7 日 5日(日)の清水七夕まつりですが、行か

れた方は 是非ご感想などお知らせください。インスタグラム

にて作成の様子や、展示の様子などを随時配信いたしますの

で、楽しみにしてくださいね。 

2026 年 6 月 30 日  清水七夕まつり実行委員 レク委員会 

お譲りください。 
ご家庭で不要になったタオルやシーツ・衣類をお持ちください。 

受付に回収ＢＯＸを設置いたしますので、よろしくお願いいたします。 



 

東海・北陸ブロック老健大会が三重

県にて 5 月 28・29日の 2 日間にわ

たってありました。  

アリス草薙では昨年から立ち上げら

れた『不登校学生プロジェクト』の発

表も行われ、行政や賛同いただけた施

設の協力もあり、多くの反響をいただ

きました。 

このプロジェクトにご興味のある方は、是非お問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事
務
室
よ
り 

今
回
の
『
菩
提
樹
の
丘
便
り
』 

い
か
が
で
し
た
か
。 

ご
感
想
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

 

毎
年
恒
例
、
西
洋
菩
提
樹
の
『
リ
ン
デ
ン
フ
ラ

ワ
ー
ハ
ー
ブ
テ
ィ
』
を
作
り
ま
し
た
。 

今
年
は
満
開
、
た
く
さ
ん

花
を
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。

開
花
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
狙

い
、
五
月
三
十
日
に
早
め
に

摘
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

ア
リ
ス
草
薙
の
シ
ン
ボ

ル
ツ
リ
ー
西
洋
菩
提
樹
。 

二
十
七
年
目
の
立
派
な
木

に
な
っ
た
の
で
皆
さ
ん
是

非
見
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。

イ
ン
ス
タ
等
で
開
花
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
チ
ェ

ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

行事や普段の 

様子は 

Instagram 
にて配信してい

ます。 

 

登録してね！ 

 4 月 21日        5 月 28日        6 月 26日 
カツオのたたき弁当   しらすご飯弁当     五目寿司弁当 

 

行 事 食 

上段は常食 下段はきざみ or ペースト食 

アリス草薙では、毎年定期的に防災訓練をしています。 

防災訓練では、避難誘導、火災の場合の消火訓練、防災倉庫・非常用電源の作動確認、 

備蓄品の確認、マニュアルの確認・修正等も行います。今回はみんなで保存食の試食等もしました。  

入所棟ではマグロフレーク、通所では焼き鳥の缶詰による焼き鳥丼、また別日には切り干し大根の缶詰。

いずれも備蓄用の缶詰を使ったもので、食感や食べ易さなど、非常時でもおいしく召し上がっていただけ

る形態を考えるいい機会になりました。 

 
 5月に中学生の職場体験が

ありました。3日間の職場体

験でしたが、レクリエーショ

ンを一緒にやりました。ご利

用者様は孫ほどの若い子達が 

話し相手に

なってくれ

たのでとて

も楽しそう

でした。 

棟をお花で飾り
ました。 

東海・北陸ブロック老健大会参加 職場体験 

生け花クラブ作品 

 

 

寿司パーティや 
和菓子バイキング等 

ありました。 
 

お誕生日レク・お花
見、またボランティア
『チャチャ』さんが来
てくださいました。 

 


