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月 行事食 通所 うさぎ棟 アリス棟 
各月 16 日～翌月

15 日の期間で予定  

日にちは未定 
2025 年 

4 月 

23 日 

(水) 

寿司まつり   15 日（火） 

ボランティア(演歌歌唱) 25 日(金) 

誕生日週間  4/21～4/25 

お花見ドライブ 

4 月 工作 

5 月 29 日 

(木) 

ボランティア (ヴァイオリン)  8 日(木） 

誕生日週間  5/26～5/30 

外出 

（買い物・軽食） 

5 月 工作 

6 月 27 日 

(金) 

虫歯予防デー  4 日（水）  

防災訓練     

誕生日週間  6/23～6/27 

外出 

（買い物・軽食） 

和菓子 

7 月 21 日 

(月) 

かき氷 

誕生日週間  7/21～7/25 

外出 

（清水七夕まつ

り） 七夕レク 

8 月 26 日 

(火) 

夏祭り  

誕生日週間  8/25～8/30 
合同花火 

アイス 

or かき氷 
9 月 15 日 

(月) 

敬老の日   15 日（月） 

誕生日週間 9/22～9/26 

かき氷 

敬老会 
秋飾り 

10 月 
29 日 

(水) 

変わり湯 

誕生日週間 10/27～10/31 

外出 

（買い物・軽食） 焼き芋 

敬老会 
11 月 11 日 

(火) 

防災訓練   

誕生日週間 11/24～11/28 

外出 

（買い物・軽食） 

冬飾り 

 

クリスマス 

12 月 24 日 

(水) 

クリスマス会  24 日 （水） 

忘年会  

誕生日週間 12/22～12/26 

クリスマス会 

2026 年 

1 月 

22 日 

(木) 

郷土料理の日  22 日(木) 
誕生日週間   1/22～1/26 

新春ビンゴ大会 

節分  

2 月 27 日 

(金) 

節分          3 日（火） 

誕生日週間   2/23～2/27 

温泉へ行こう！ 

(足湯) 

桜作り 
3 月 23 日 

(月) 

サンドイッチの日 13 日（金） 

誕生日週間  3/23～3/27 

温泉へ行こう！ 

(足湯) 

予定の内容・日にちは変更されることがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 う さ ぎ 棟 ア リ ス 棟 通  所 行事食 

１月 
９日  バイオリン演奏会 

14 日   工作レク 
14 日   しぞーかおでん 

３０日 節分 
22 日  郷土料理の日 
              おでん 

 

２月 
18 日  マックをｳｰﾊﾞｰｲｰﾂ 
25 日  カラオケレク 

 ３日  節分 ２7 日 

３月 
4 日  メイクして気分転換 

18 日  スイーツパラダイス 
25 日  メイク 

13 日  サンドイッチの日 
28 日  音楽療法 

２8 日 

 3 月末よりお花見ドライブを計画しています。   

 

 
今年に入ってうさぎ棟では精力的にレクを行いました。 

おでんや、マック、スイーツなどのおやつレクからバイオリン演奏会、メイクまで、   

幅広くレクを行いました。春の訪れとともにご利用者様のお顔も明るくなってきました。 

郷土料理の日のおでん、節分、  

サンドイッチと定番のレクに加え、久しぶりの音楽療法。 

リハビリに、入浴、レクに、体操、カラオケの時間。 

利用者の皆さんの笑顔がうれしいこの頃です。 

 

事
務
室
よ
り 

今
回
の
『
菩
提
樹
の
丘
便
り
』 

い
か
が
で
し
た
か
。 

ご
感
想
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

気
が
付
い
た
ら
、ア
リ
ス
草
薙
の
桜

の
花
も
満
開
。暖
か
い
日
が
続
い
た
の

で
一
気
に
咲
き
ま
し
た
。こ
の
分
だ
と

散
る
の
も
早
い
か
な
と
思
っ
て
い
た

の
で
す
が
、急
に
冬
に
戻
り
、桜
に「
ち

ょ
っ
と
待
っ
た
！
」を
か
け
て
く
れ
ま

し
た
。
お
か
げ
で
、
新
年
度
を
、
満
開

の
桜
の
中
新
し
い
仲
間
も
増
え
、新
た

な
気
持
ち
で
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

 

行事や普段の様子は 
Instagram にて 
配信しています。 

登録してね！ 

生け花クラブ 
作 品 

左は常食 右はきざみ or ペースト食 

行 事 食 

メイクの後は

女子会です。 

女優ミラーでメイ

クはバッチリ！ 

節分の鬼のお面、個性

あふれていますね。 

冬はやっぱりおでん！ 

カラオケレクでは 

みんなパリピ！ 

2月 

3月 


