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「アリス草薙」には 30 本の西洋菩提樹が植えてあります。日独文化交流育英会より寄贈された木です。開設に合わせて植樹し、記念樹としました。 

 

うさぎ棟  
●和菓子パーティ 10/20 
●クリスマス会  12月 

 
 

アリス棟   
●寿司パーティ 10/30(月) 
●ケーキバイキング 未定 

  
 

 

通所     

●クリスマス会   12/24     ●忘年会   12/27  
●お誕生日週間 10/21-25  11/25-29  12/18-22 

 
  
  

 

行事食  
●10/23(水 ) 
●11/11(月 ) 
●12/24(火 )  

 
 

創立記念日  

11/11 

 
行事や普段の 
様子を随時 
配信して 
います。 

登録してね！ 

防災訓練  
11 月中旬  

 

十
一
月
十
一
日
は
当
施
設
の
開
設
記
念
日
。
ア
リ
ス
草
薙
は
平
成
十
一
年
十
一
月
十
一
日
に
清
水
市
長
ら
を
お
招
き
し
、     

盛
大
に
竣
工
式
典
を
開
催
し
、
高
ら
か
に
産
声
を
あ
げ
ま
し
た
。
来
月
で
ち
ょ
う
ど
二
十
五
周
年
の
節
目
を
迎
え
ま
す
。 

開
設
前
、
当
施
設
が
地
域
に
配
布
し
た
チ
ラ
シ
に
は
、「
施
設
案
内
」
と
し
て
左
記
の
文
が
記
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

◎
利
用
者
の
家
庭
復
帰
を
め
ざ
す
施
設
で
す 

 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
看
護
、
介
護
と
い
っ
た
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
寝
た
き
り
の
お
年
寄
り
な
ど
医
療
的
ケ
ア 

と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を
し
な
が
ら
ご
家
庭
に
復
帰
で
き
る
よ
う
、
心
身
の
自
立
の
支
援
を
し
ま
す 

◎
地
域
に
開
か
れ
た
施
設
で
す 

 
 

地
域
に
開
か
れ
た
施
設
と
し
て
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
敏
速
に
、
き
め
細
か
く
応
え
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の 

方
の
受
け
入
れ
、
地
域
交
流
の
場
の
提
供
等
幅
広
い
活
動
を
通
じ
地
域
の
高
齢
者
ケ
ア
の
向
上
に
努
め
ま
す 

二
十
五
年
以
上
前
に
、
地
域
の
人
に
向
け
、「
こ
の
よ
う
な
施
設
が
で
き
ま
す
」
と
書
か
れ
た
、
こ
の
文
は
、
い
ま
も 

 
 

変
わ
る
こ
と
な
く
施
設
の
指
針
と
し
て
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
ま
た
、
い
ま
も
厚
生
労
働
省
が
示
す
介
護
老
人

保
健
施
設
の
あ
る
べ
き
姿
で
も
あ
り
ま
す
。
初
心
を
忘
れ
ず
に
、
こ
れ
か
ら
も
、
介
護
老
人
保
健
施
設
と
し
て
地
域
に
貢
献

で
き
る
よ
う
、
日
々
尽
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
昭和43年11月1日 母体となる草薙整形外科医院 開院 

平成11年11月11日 

介護老人保健施設アリス草薙 開設 
ベッド数 100 床   
通所リハビリ 定員 50 人 

平成12年3月1日 指定居宅会議支援事業所 開設 

平成12年4月1日 介護保険スタート 

平成13年10月 
リハビリ体制を強化 加算体制を 
整える 

平成15年 有栖温泉 掘削事業開始 

平成15年2月 
陶房『ぼだいじゅ』 完成 

陶芸教室開始 

平成15年7月 通所リハビリ 定員 60 人に増加 

平成17年10月1日 
パワーリハビリ 導入 
通所リハビリ定員 100 人に増加 

平成17年11月13日 有栖温泉アリスの湯 足湯お披露目 

平成18年4月1日 介護予防サービス 開始 

平成20年2月1日 通所リハビリ定員 定員 80 人に変更 

平成24年4月 

指定居宅介護支援事業所を、 
姉妹法人『有限会社スリーヴィ』の 
「ほっとプランアリス」に統合 

平成26年9月1日 

通所リハビリ定員 90 人に変更 
提供時間 1 時間 30 分の 

リハビリ専門の短時間の通所を開始 

平成27年3月1日 通所リハビリ定員 定員 95 人に変更 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

う さ ぎ 棟 ア リ ス 棟 通  所 施  設 
7/5 

8/20   

9/13   

9/17 

外出レク 
アイスレク 
カップヌードルレク 
敬老会 

7/4 七夕レク 8/1 
8/19   
9/11 

夏祭り 
かき氷 
敬老会 
 

7/24 
7/31   
9/11   

エスパルス パルちゃん来所 
職場体験ツアー開催 
こども園園児来訪 

 

 

７．８．９月の出来事 

事
務
室
よ
り 

今
回
の
『
菩
提
樹
の
丘
便
り
』 

い
か
が
で
し
た
か
。 

ご
感
想
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

 

こ
の
三
ヵ
月
は
暑
い
夏
で
し
た
。
清
水
七
夕
祭

り
の
参
加
、
パ
ル
ち
ゃ
ん
の
訪
問
、
五
年
ぶ
り
に

こ
ど
も
園
の
園
児
さ
ん
た
ち
の
来
所
と
、
大
き
な

行
事
も
無
事
行
わ
れ
ま
し
た
。
よ
う
や
く
彼
岸
花

も
咲
き
始
め
ま
し
た
ね
。
体
調
管
理
に
気
を
付
け

て
、
秋
の
味
覚
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

 

8/1 夏祭り 

通所の夏祭りではいろんな屋台が出さ

れ、チケットでゲームを楽しみ、クレー

プやフランクフルトと交換しました。 

 

 7月 26日  8月 27日  9月 16日 

穴子ちらし弁当 秋の松花堂弁当 敬老の日弁当 

写真なし     写真左      写真右 

 

行 事 食 

写真は常食となります。 

7/5 外出レク       
清水の七夕祭りに行ってきまし

た。皆で作ったお飾りを見て、お買い
物を楽しみました。 
 
 

 
 

久しぶりに草薙ふたばこども園の 

園児の皆さんが、敬老会のお祝いに来てくださいまし

た。園児の皆さんの元気な歌を聞き、一緒にお遊戯な

どしました。敬老の日 

の弁当や紅白まんじゅう 

がおやつに出ました。 

園児の皆さんの訪問 

とは別に各棟では個別に 

敬老会が行われ、ご利用者 

全員に記念のタオルが配ら 

れました。 

このプロジェクトは、高齢者施設で生活するシニアの方がサポーター 

となることで「支えられる人から、支える人へ」を実現する企画です。 

7月 24日午後、パルちゃんがプロジェクト参加の応援に来てくださいました。 

エスパルス応援のメッセージカードを書いたりパルちゃんと楽しくふれあいました。 

もともとエスパルス&パルちゃんファンがたくさんいるアリス草薙では、大いに盛り上がりました。 

 

7/31 に小学生高学年を対象

とした職場体験ツアーがありま

した。職員の体験談を聞き、集団

レクに参加し、リハビリ用具を

体験していただきました。一日

かけての体験会でしたが、皆さ

ん貴重な体験ができたようでし

た。この様な機会を増やしてい

きたいと思っております。 

 

9/13カップ麺レク 
久しぶりに食べる 

カップ麺の味は 
格別でした。 
 
 

 
 

生け花クラブ作品  

うさぎ棟 

 

通 所 

 


